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. SORGAWISER A LA PERTE DU BALLON

REDUIRE LES ESPACES SURTOUT DANS LA PROFONDEUR.

Se replacer entre le ballon et le but par rapport au
couloir de jeu direct
Se replacer dans les alignements- compenser pour

refaire I'alignement

DESCRIPTION

LE COULOIR DE JEU DIRECT EST UN COULOIR DYNAMIQUE ET VIRTUEL QUI VA DU PORTEUR
DE BALLE JUSQU'AU BUT . LE COULOIR DE JEU DIRECT SERT DE REPERE POUR
COORDONNER ET HIERARCHISER LES ACTIONS DES ATTAQUANTS ET DES DEFENSEURS .
C’EST LE CHEMIN LE PLUS COURT POUR ALLER AU BUT . C’EST L'ESPACE A PROTEGER LE
PLUS VITE POSSIBLE LORSQU’ON EST EN OPPOSITION .




