Quatre passages par gardiens :

ﬁ Le gardien se rend disponible et effectue un contréle d’un pied suivi d’une
passe de l'autre en direction du joueur en coté aprés avoir recu de face.

Déplacement latéral pour effectuer son Plongeon.
Variantes :

(- Changer le coté de départ

- Passe au joueur de cbté et trouver le joueur de face adapter le pied

utilisé pour la prise de balle et la passe et finir sur plongeon avec le 3 eme
gardien.



