Théme : Progresser en trouvant le jeu combiné

Séance Groupe U14_U15

Phase de jeu Progresser
jeudi 19 mai.
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S'orienter avant de recevoir
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Situation b
Pour les rouges, objectif est de marquer.
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Jeu
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On défend uniquement sur 2 zones. Jouer avec joueur entre les lignes " S'orienter avant de recevoir
arquer
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